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Vyjadi‘eni Ceské vitreoretinalni spole¢nosti k metodam subjektivniho
méreni nejlépe korigované zrakové ostrosti (BCVA) u pacientii zarazenych
do terapie antiVEGF preparaty v Aplika¢nich centrech CR.

Ceska vitreoretinalni spole¢nost v roce 2017 projednala a schvalila navrh doporuéeni
kvalitniho stanoveni BCV A v béZné klinické praxi pti 1é€bé pacientl schvalenych k tzv.
centrové terapii antiVEGF preparaty v Aplikaénich centrech (AC) CR. V roce 2017 jsme
doporucili v naSem zavéru vsem AC standardni pouzivani ETDRS optotypt ve schvalené

ETDRS metodice postupu Vyéetfeni.(l)

vvvvvv

prospektivni evaluace dvou metod — ETDRS a Snellen — v bézné klinické praxi publikované
P. Kaiserem v roce 2009.) Jak tato publikace, tak n¢které starsi podobné(s), prokazuji jasnou
superioritu ETDRS nad Snellen vySetienim ve tfech zasadnich parametrech: a) pfesnost
vysetieni, b) adekvatnost méfeni pii follow-up (haslednych) vysetfenich, ¢) v TRV parametru
(test-retest variabilita)

Vybor CVRS doporuéuje viem Aplikaénim centriim CR pouZivat k vySetfeni BCVA u
pacientu zarazenych do terapie antiVEGF metodu ETDRS. Metoda lépe vyhovuje
posouzeni Indika¢nich omezeni uhrady (spojenych s preparaty) — a to jak pri zarazeni
do terapie, tak v pribéhu lécby. Klasicky zlomek Snellena miiZete/nemusite uvadét do
zavorky jako tzv.orienta¢ni ekvivalent. Na pracovisti méjte vZdy k dispozici schvalenou
standardni prepoc¢tovou tabulku Snellen/ETDRS/logMAR.

Oduvodnéni:

1) Snellen optotypy nejsou standardizovany (od kazdého vyrobce mohou byt rizné
znaky, pocet znaki na fadku a mezery). VySetfeni na Snellen optotypech je zatizeno
znacnou chybou. Nékteré chyby jsou dany designem — nestejné velka pismena, mezery
a pocet pismen na fadcich. Jiné chyby vyplyvaji z metodiky vysetieni, kdy vysledny
vizus (decimdlni ¢i zlomkovy) je stanoven podle posledni aspoii z 50% ptectené linie.
To je zna¢n¢ hrubé oproti metodé ETDRS, kde jsou pismena pfisn¢ standardizovana,
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3)
4)

5)

je jich vzdy stejny pocet na kazdém fadku a hlavné - pocita se kazdé prectené
pismeno.

TRV koeficient (test-retest variabilita) se u Snellen optotypt pohybu dle patologie
Vv Sirokém rozmezi +/-5 az 16 pismen u zdravych o¢i, az 18 pismen u katarakty, a az
20 pismen pii VPMD()®.

ETDRS optotypy a protokol provedeni je dnes zlatym standardem pro vSechny
klinické studie registrované u www.clinicaltrials.gov.

TRV koeficient je u ETDRS i u vlhké formy VPMD v rozmezi pouze +/-3,5 az 10
pismen.

Dle uvedené studie Kaisera® je ETDRS statisticky signifikantné ptesnéj$i metodou u
vSech pacientt ¢lenénych do skupin dle kvality jejich BCVA: 6/6-6/12
(P=0,00000001), 6/12-6/60 (P=0,00026), 6/60 a mén¢ (P=0,0000002)
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